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1. Inleiding 
 
De Nederlandse Liga tegen Epilepsie is een beroepsvereniging van professionals werkzaam in 
de epilepsiezorg. Ons doel is het bevorderen van het contact tussen professionals, het 
verbeteren van de kwaliteit van epilepsiezorg, het stimuleren van wetenschappelijk 
onderzoek, en het bevorderen van kennis over epilepsie bij alle 
gezondheidszorgprofessionals. 
 
 
2. Doelstellingen 
 
2.1 Contactbevordering 
 
- Het organiseren van periodieke bijeenkomsten, symposia en netwerkevenementen om 
professionals in de epilepsiezorg samen te brengen. 
- Het faciliteren van platforms voor online kennisdeling om de communicatie tussen 
professionals te vergemakkelijken. 
 
2.2 Kwaliteitsverbetering van Epilepsiezorg 
 
- Betrokkenheid en bevordering van de ontwikkeling richtlijnen en protocollen voor optimale 
epilepsiezorg. 
- Het stimuleren van opleidingen en bijscholing om de competenties van professionals in de 
epilepsiezorg te versterken. 
- Het bevorderen van interdisciplinaire samenwerking om de algehele zorgkwaliteit te 
verhogen. 
 
2.3 Stimuleren van Wetenschappelijk Onderzoek 
 
- Het aanmoedigen van samenwerking tussen professionals en onderzoeksinstellingen. 
- Het bevorderen van contact tussen de onderzoekers werkzaam op het gebied van epilepsie 
- Het verspreiden van onderzoeksresultaten binnen de vereniging en naar externe 
belanghebbenden. 
 
2.4 Kennisbevordering 
 
- Het ontwikkelen van educatief materiaal en richtlijnen om kennis over epilepsie te 
verspreiden onder gezondheidszorgprofessionals. 
- Het organiseren van workshops en trainingen gericht op verschillende aspecten van 
epilepsiezorg. 
- Het onderhouden van een actieve online aanwezigheid en communicatiestrategie om 
informatie te verspreiden en bewustwording te vergroten. 



 
 
 
3. Strategie  en Actieplan  
 
3.1 Implementatie van een Jaarlijks Actieplan 
 
- Formuleren van jaarlijkse doelen en prioriteiten in lijn met de overkoepelende 
doelstellingen. 
- Opstellen van concrete actieplannen om de gestelde doelen te bereiken. 
 
3.2 Samenwerking met Partners 
 
- Actief zoeken naar samenwerkingsmogelijkheden met andere organisaties, zowel nationaal 
als internationaal (de International League Against Epilepsy), om de impact van de 
vereniging te vergroten. 
 
3.3 Communicatie en Public Relations 
 
- Ontwikkelen en implementeren van een effectieve communicatiestrategie om leden en 
externe belanghebbenden op de hoogte te houden van activiteiten en ontwikkelingen. 
- Gebruik maken van diverse media om kennis en bewustzijn over epilepsie te vergroten. 
 
 
4. Monitoring en Evaluatie 
 
4.1 Prestatie-indicatoren 
 
- Het opstellen van meetbare prestatie-indicatoren voor elk van de doelstellingen. 
- Regelmatige evaluatie van de voortgang en bijstelling van strategieën indien nodig. 
 
4.2 Ledenbetrokkenheid 
 
- Actieve betrokkenheid van leden stimuleren door regelmatige feedbacksessies en 
enquêtes. 
 
 
 
Dit beleidsplan vormt de leidraad voor de Nederlandse Liga tegen Epilepsie en zal regelmatig 
worden herzien en aangepast om in te spelen op veranderende behoeften en 
ontwikkelingen binnen de epilepsiezorg. 


